
要介護1～5の方 

お試しデイサービス  

１日体験(食事・入浴・送

迎付)を実施しています。 

費用無料ですのでお気軽

にご相談ください！！ 

(072-891-0061 社会福祉法人美郷会 

デイサービスかたの美来 〒576-0061交野市東倉治5丁目8-8  

要支援認定 

を受けている 

要介護認定 

を受けている 

選択型の方※ 

介護予防型の方 

※選択型は要支援１、２または事業対象者の方が対象です 

定  員 

10名 

18名 

営業曜日 

火・木・土 

月～土 

利用時間 

４～５時間 

-=≣ご 利 用 案 内≣=- 

マイペースにまったりゆったり、そして楽しく♬ 

もうひとつの自宅にいるような居心地の良い、利用するのが楽しみなデイサービスを目指して

います。季節を感じられるイベントを企画したり、自然に囲まれた緑いっぱいな環境を活かし

てお野菜や果物、お花など多種多様な菜園に取り組んでいます。 

 8：30 

お迎え 

(センター発) 

15：30 

お送り(6-7) 

(センター発) 

14：00 

お送り(4-5) 

(センター発) 

9：00 

健康チェック 

10：00 

朝の挨拶 

ラジオ体操 

10：10 

入浴・休憩 

機能訓練 

12：00 

口腔体操 

昼食 13：00 

喫茶タイム 

作業活動 

15：00 

おやつ 

元気アップ体操 

14：00 

日替わりレク 

1日のスケジュール例 

6～7時間 

火・木・土のみ4～5時間枠あります✿ 

ちょっと気晴らしに出かけたい。 でも長時間はしんどいかな… 

今までの経験を活

かして出来る事は

ないだろうか？ 
風呂に入りたい。
機能訓練もしたい
し、趣味の時間も
楽しみたい！ 

将来的にショートステイ等も考えているから、併設されていると安心。 

事業対象者 



園芸 

趣味活動 

楽しく介護予防 

コロナ渦でも楽しんでいただ
けるレクに取り組んでいます 


